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Conoce nuestro impacto

Visita www.telarac.org

https://telarac.org/
https://telarac.org/
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Diplomados en Reconstrucción del Tejido Social
Continuamos impartiendo  dos diplomados junto al Centro de Investigación y Acción Social (CIAS POR LA 
PAZ A.C.) e IBERO Monterrey, dirigido a instituciones públicas y privadas para que desarrollen proyectos 
de reconstrucción en sus comunidades.
 

Presentación a párrocos de la zona de la Loma Larga
Presentamos a Telar, los proyectos que desarrollamos en el área metropolitana de Monterrey, la 
metodología de la Reconstrucción del Tejido Social y nuestra experiencia con las comunidades 
parroquiales en el  sector del Topo Chico.
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Agenda Local de Paz
A invitación de la Ibero Monterrey participamos con académicos, funcionarios 
de gobierno, representantes de la sociedad civil y religiosas para  construir  
una agenda local que contribuya a la reconstrucción del tejido social, la 
seguridad y la justicia en Nuevo León.

Reconocimientos a funcionarios públicos de la 
administración municipal de Apodaca N.L 
Entregamos reconocimientos a los titulares de las secretarías de la 
administración por su compromiso y contribución a los proyectos de 
Reconstrucción del Tejido Social (RTS) que se desarrollan en las diferentes 
colonias del municipio.

Identificando replicadores de nuestra 
pedagogía del Buen Convivir 
Hemos identificado a personas de la comunidad que desean compartir sus 
experiencias y aprender nuevas herramientas para unirse a la causa de la 
reconstrucción en los municipios de Apodaca, Escobedo y San Nicolás, el 
Instituto Nuevo Amanecer y la parroquia San Rafael Arcángel, convirtiéndose 
próximamente en replicadores de la Pedagogía del Buen Convivir.

152 asistentes
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Capacitación a maestros
Acudimos a capacitar a maestros de secundaria  en círculos restaurativos 
para sanar heridas, traumas o desconexiones que impiden una buena relación  
en los centros escolares del colegio Isabel la Catolica de San Nicolás.

Práctica con alumnos de secundaria
Acompañamos a maestros en la realización de círculos para mejorar la 
convivencia escolar entre los alumnos de la secundaria. 

Involucrando a padres de familia
Maestros, padres de familia con hijos con discapacidad y padres de familia 
que colaboran en la institución practicaron círculos restaurativos para 
compartir sus necesidades y sentimientos.

Nuestro enfoque en educación para el Buen Convivir

400 asistentes
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Diagnósticos de comunidades
Se presentó el programa de RTS en las colonias Mujeres Ilustres y Villa Luz.. 
Posteriormente se realizó un diagnóstico para identificar y reconocer los 
problemas de la comunidad, así como algún hecho que haya afectado las 
relaciones vecinales que impidan los acuerdos para buscar soluciones a dicha 
problemática.

Proceso de sensibilización
Se presentó el resultado del diagnóstico a los vecinos con el objetivo de sensibilizarlos  e 
iniciar un proceso de reconstrucción del tejido social para atender la problemática social 
sentida.
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Mujeres Ilustres y Villa Luz
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Círculos restaurativos y conversatorio.
A través de herramientas de la Pedagogía del Buen Convivir como los círculos 
comunitarios y los conversatorios, los vecinos encuentran y  priorizan los 
problemas de su comunidad, a la vez que analizan posibles soluciones. 

Mural Vinculante
Vecinos de la colonia participaron en la elaboración de un mural donde 
plasmaron símbolos que los identifican con su colonia, compartiendo 
recuerdos, experiencias y sentimientos que forjan una identidad comunitaria 
que favorece la vinculación vecinal.

132 asistentes



Celebraciones
Para festejar las tradiciones, generar confianza, reforzar la identidad y los 
vínculos entre los vecinos del Nogalar se realizaron varias convivencias, como 
la rosca de reyes, el día del amor y la amistad, y actividades artisticas, donde 
los colaboradores tuvieron la oportunidad de hacer una pintura.

Tren de la Ayuda
Se realizó la planeación y difusión del proyecto que tiene como objetivo 
colaborar en conjunto con la comunidad, ayudarse entre vecinos y resignificar 
sus procesos. Además un grupo de replicadores realizó la primera entrega 
y recolección de medicamentos y alimentos para apoyar a vecinos que lo 
necesitan. 
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Loterías del Buen Convivir
Con la finalidad de atender su principal problemática, como lo son la falta de 
espacios de convivencia, se reunieron vecinos y vecinas a conversar y convivir  
Se invitó a más vecinos a participar en el programa RTS, conversar y convivir.

Empoderamiento de la mujer 
En el marco del 8M se realizó una capacitación y concientización sobre el Día 
de la Mujer, se dialogó sobre la historia de la fecha y se hizo un ejercicio de 
valoración personal.

Secundaria 35, Gabino Barreda
Las actividades que realizamos durante el primer trimestre del año con los 
alumnos fueron para trabajar en su identidad, autoestima, el reconocimiento y 
gestión de sus emociones, en ubicarse quiénes son y cómo se ven en el futuro.  
Celebramos la amistad y el amor como valores importantes y conmemoramos 
el 8 de marzo. |  

  E
SC

O
B

ED
O

777 asistentes



Roscas Participativas
Se entregó roscas de reyes a líderes para realizar una convivencia, con el fin de  
reforzar los vínculos entre los vecinos.

Sensibilización sobre liderazgo
Dinámica con vecinos para identificar lo que aporta cada miembro a la 
comunidad y reforzar el compromiso de los participantes
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Replicadores de la paz
Reunión de líderes de los barrios Coahuila y Durango con sus 
vecinos para realizar festejos y continuar con el proceso de 
sensibilización para reconstruir su tejido social.

Convivio entre líderes
Se reunieron los líderes para platicar sobre los avances del 
proyecto y la experiencia que han vivido en el proceso de la 
reconstrucción del tejido social.

Brigadas de salud 
El equipo organizó brigadas de salud en los domicilios de 
algunas vecinas para atender las necesidades médicas de la 
comunidad y fomentar el cuidado personal.

117 asistentes
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Jóvenes por el Buen Convivir
Se capacitó a 29 jóvenes de grupos del decanato de San Rafael Arcángel 
en la Pedagogía del Buen Convivir que los ayudará a vincularse a traves de 
compartir desde sus viviencias y experiencias.  Ahora se encuentra replicando 
lo aprendido en 7 Comunidades del Buen Convivir

Arrancan proyecto juvenil en parroquias
Los jóvenes de tres parroquias iniciaron el proceso de Comunidades del Buen 
Convivir viviendo la etapa de sencibilización en donde descubrieron sus 
desconexiones personales y comunitarias 

263 asistentes
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Danza de la armonía
Los colaboradores tuvieron un taller con el objetivo de armonizar las relaciones 
personales y grupales, las actividades que se realizaron fueron para conectar 
con su interior y con los compañeros del instituto.

Buzón de la amistad
Durante el mes de febrero se creó una campaña para promover el amor propio 
y la empatía entre colaboradores, donde se realizaron actividades como el 
buzón de la amistad y círculos para fortalecer el amor propio. 

Cumplimos lo que prometemos
Para fortalecer la buena convivencia se realizó una dinámica de entrega de 
detalles entre compañeros, para ayudar a unir y hacer fluir las relaciones.

Amor propio
Para reforzar la identidad y el amor propio, los colaboradores crearon 
un poema a partir de recuerdos y personas significativas del instituto. 
Posteriormente lo compartieron con sus compañeros en círculos de diálogo.

357 asistentes
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Familia
Continuamos el proceso de RTS con madres de familia del sector poniente del 
municipio de Santa Catarina. Se realizaron 9 reuniones con un promedio de 10 
asistentes por sesión donde pusieron en práctica las herramientas adquiridas 
en el Taller de Grupo de Apoyo a Mujeres.

 

La Fama 
Se inició proceso de RTS con mujeres de la Comunidad La Fama, a las que se 
les presentó la Pedagogía del Buen Convivir y posteriormente el componente 
de Economía Social y Solidaria. Se han realizado 4 sesiones con 12 asistentes 
en promedio por sesión.

 

Jóvenes
Iniciamos proceso de preparación pre-sacramental a través de la Pedagogía 
del Buen Convivir con 25 jóvenes alumnos de la Preparatoria Politécnica Santa 
Catarina Poniente.
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Otras actividades
El equipo RTS realizó presentación de la Pedagogía del Buen Convivir, 
dinámicas de la escalera de la provención, identificación de desconexión, 
necesidad y encuentro personal a través de herramientas de RTS a sacerdotes 
y religiosas, alumnos de preparatoria y profesional.
 

Círculo de conocimiento
Continuando con el proceso de RTS al interior de la UDEM con alumnos y 
colaboradores, se vivenciaron círculos de conocimiento como herramienta para  
integración, conexión, vinculación, etc.

190 asistentes
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Telar A.C. agradece la colaboración y compromiso de:

Poder Judicial del Estado de Nuevo León
Magistrado Arturo Salinas Garza, Presidente del Tribunal Superior de Justicia y del Consejo de la Judicatura de Nuevo León.

Alcaldías
Andrés Mijes Llovera, Alcalde de Escobedo, N.L.

César Garza Villarreal, Alcalde de Apodaca, N.L.

Daniel Carrillo Martínez, Alcalde de San Nicolás de los Garza, N.L.

Instituciones y Universidades
Isabella Navarro Grueter, Vicerrectora de Formación Integral de la Universidad de Monterrey 

Lily Navarro de Martínez, Presidenta del Instituto Nuevo Amanecer 

Marco Antonio Amaya, Director General del Instituto Nuevo Amanecer

Mario Páez González, Rector de la Universidad de Monterrey

Iglesia
Mons. Juan Carlos Arcq Guzmán, Obispo Auxiliar de Monterrey.

Pbro. Jaime Dávila Hernández, Párroco de San Rafael Arcángel de Monterrey y Asesor del Equipo Diocesano RTS. 

Agradecimientos

2,388
personas

Participación total en la comunidad


