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Informe trimestral de nuestros tejedores
sociales de Apodaca, Escobedo, San Nicolás,
UDEM, Instituto Nuevo Amanecer, Proyecto
Unidad Pastoral Topo Chico y Parroquia San

Rafael Arcángel de Monterrey.
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Telar A.C. 

 » Clausura de Círculos Familiares y Participación Comunitaria

 » Modelo educativo para la construcción de espacios de paz

 » Trabajamos con directivos, colaboradores y familias del Instituto Nuevo Amanecer

 » Participación en el evento ACERCAT de la Arquidiócesis de Monterrey

 » Jóvenes en reconstrucción de la Universidad Autónoma de Nuevo León

 » Firma de convenio de colaboración con el Poder Judicial del Estado de Nuevo León
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actividad

Clausura de Círculos Familiares y 
Participación Comunitaria

Telar A.C. en colaboración con la Secretaría de 
Igualdad e Inclusión del Gobierno de Nuevo León, 
concluyo con éxito la realización de talleres con 
herramientas vivenciales para mejorar la convivencia 
familiar y vecinal a más de 60 líderes comunitarios, 
madres y padres de familia para fortalecer el Tejido 
Social en el sector del Topo Chico.

actividad

Trabajamos con directivos, 
colaboradores y familias del 
Instituto Nuevo Amanecer

Los directivos del Instituto vivenciaron la pedagogía 
del Buen Convivir con el objetivo de fortalecer los 
espacios de diálogo y escucha, los vínculos de 
confianza y la Identidad de la institución; Además  
con Madres de familia que reciben atención por 
parte del instituto  se concluyó una serie de círculos 
familiares para ejercitarse  en el dialogo familiar que 
favorezca la armonización de las relaciones al interior 
de su hogar.

actividad

Modelo educativo para la 
construcción de espacios de paz

Telar A.C. capacita a los equipos de Reconstrucción 
del Tejido Social del área Metropolitana de 
Monterrey en la adopción de herramientas de 
educación socioemocional para su aplicación 
en escuelas donde actualmente trabajan en el 
mejoramiento de la convivencia escolar.

haz click para 
ver el video

https://drive.google.com/file/d/1Rdr6MbfNWXESpMcc6KKPWuellXw5GzQb/view?usp=sharing
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actividad

Participación en el evento ACERCAT de la 
Arquidiócesis de Monterrey

Compartimos los frutos de la pedagogía del Buen Convivir en 12 
parroquias del sector del Topo Chico, ante la presencia del Nuncio 
Apostólico de nuestro país, Mons. Joseph Spiteri, y el Arzobispo 
de la Arquidiócesis de Monterrey presentamos las experiencias de 
la Reconstrucción del Tejido Social y Eclesial a través Misiones y 
Comunidades del Buen Convivir.

Además tuvimos la oportunidad de difundir nuestra pedagogía, 
herramientas de reconstrucción y logros en familias, comunidades, 
universidades, asociaciones escuelas, familia y parroquias a miles de 
visitantes que se interesaron en conocer nuestra actividad a través del 
están instalado en el evento.
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actividad

Jóvenes en reconstrucción de la Universidad 
Autónoma de Nuevo León

Telar A.C. en conjunto con la Dirección de Servicio Social y Prácticas 
Profesionales de la Universidad Autónoma de Nuevo León, concluyo los talleres 
“Universitarios en la Reconstrucción del Tejido Social”. Más de 60 jóvenes vivieron 
las herramientas que les permitirán mejorar su capacidad de diálogo y escucha, 
ampliar sus círculos de amistad y apoyo entre la comunidad estudiantil, y darle un 
enfoque de más compromiso comunitario en su servicio social. 

Los frutos logrados son 15 replicadores de pedagogía entre la comunidad 
universitaria. 

haz click para 
ver el video

https://drive.google.com/file/d/1nL1CUGbKqxKDv2uX7S7b9etGWO-pWiZt/view?usp=sharing
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actividad

Firma de convenio de colaboración con el 
Poder Judicial del Estado de Nuevo León

Con el fin de promover mecanismos para mejorar el ambiente laboral, 
el Poder Judicial de Nuevo León firmó un convenio de colaboración 
con nuestra asociación que tendrá como objetivo dar diplomados, 
cursos, talleres y diagnósticos de reconstrucción del tejido Social 
además de compartir herramientas para el cumplimiento de la Norma 
035 de la Secretaría del Trabajo y Previsión Social.
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Apodaca

 » Componente Educación, Comunidad y Familia



T E L A R A .C     I N FO RME T RI MEST R A L / A B RI L - J U N I O 2023

8

Componente educación,  
comunidad y familia

Los vecinos de la colonia Loma de la Paz 
y Pueblo Nuevo apoyados por el equipo 
Reconstrucción del Tejido Social del Municipio, 
elaboraron MURALES VINCULANTES donde 
plasmaron los elementos que les da pertenencia 
a su comunidad.

El equipo Reconstrucción del Tejido Social del 
Municipio, organizan encuentro para celebrar 
el termino de las primeras etapas del programa 
donde realizan Tendederos Históricos para 
conocer y compartir la historia de la colonia y 
reconocer los que los vincula como comunidad, 
en las colonias Loma de la Paz y Pueblo Nuevo.

Presentación del programa Reconstrucción 
del Tejido Social en la colonia La Noria a los 
vecinos que apoyarán en su implementación 
en las familias, en el barrio, en las iglesias y las 
escuelas.

Con la presencia de la presidenta de Telar A.C. 
se llevó a cabo la entrega de reconocimientos 
a los vecinos que participan en el programa 
de Reconstrucción del Tejido Social que han 
terminado las primeras 6 etapas del proceso, 
de la colonia Pueblo Nuevo y Lomas de la Paz.

1. 3.

2.
4.
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Los vecinos que participan con las familias y 
en la participación comunitaria de las Colonias 
Loma de la Paz y Pueblo Nuevo, participaron 
en un encuentro para sensibilizarse en el 
reconocimiento de su responsabilidad en los 
problemas de su colonia y reconocer los recursos 
para atenderlos.

Los vecinos de las colonias Pueblo Nuevo y Loma 
de la Paz que han participado en los distintos 
componentes del tejido de su comunidad, 
vivenciaron y aprendieron la metodología 
de círculos familiares, los cuales les brindan 
espacios para armonizar sus relaciones.

Se realizó un diagnóstico del estado del Tejido 
Social con los alumnos en la secundaria de la 
Colonia La Noria, donde se iniciará un nuevo 
proceso de la Pedagogía del Buen Convivir, 
para conocer su identidad con el plantel, sus 
relaciones y la manera en que se organizan para 
atender sus problemáticas.

El equipo Reconstrucción del Tejido Social del 
Municipio llevó a cabo una brigada de servicios 
en la Colonia Pueblo Nuevo, donde se está 
desarrollando el programa de Reconstrucción 
del Tejido Social. Dicha actividad es un encuentro 
entre vecinos para fortalecer sus relaciones 
vecinales.

El equipo Reconstrucción del Tejido Social, realiza 
actividades en las secundarias de Pueblo Nuevo 
donde se les ayuda a conocer y manejar sus 
emociones para resolver conflictos de manera 
pacifica.

El equipo Reconstrucción del Tejido Social llevó a 
cabo un círculo comunitario con todos los vecinos 
participantes del programa RTS donde hablaron 
y reflexionaron sobre sus necesidades más 
sentidas, que los ayude a identificar el camino 
para resolverlas.

haz click para 
ver el video

5.

6.

7.

8.

9.

10.

https://drive.google.com/file/d/1B0opRfzJsGWU-en4uu4lEVw8fLlNEjbO/view?usp=sharing
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Topo Chico

 » Componente Educación, Comunidad y Familia
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Construyendo la Casita Sagrada 

Abril

En la comunidad  “la Isla” compartimos un 
encuentro de dialogo en donde hablábamos de 
las desconexiones de la comunidad para llegar a 
acuerdos vecinales.

Se ha impartido la primera etapa Encarnación/
Sensibilización de las misiones del buen convivir 
con matrimonios  de la parroquia La Candelaria. 

Se han realizado encuentros con servidores de 
la parroquia Santa Teresa de Ávila, en donde 
han vivenciado los ejercicios personales de la 
pedagogía. 

Mayo

Con gran alegría participamos en ACERCAT la expo 
católica en donde compartimos los frutos que han 
surgido de las misiones del Buen Convivir .

Mas de 300 personas, papas y padrinos de niños 
del catecismo de la parroquia San Juan de la 
Cruz, se reunieron para vivir círculos familiares, en 
donde se llevaron grandes aprendizajes para seguir 
aumentando el amor, la empatía y el respeto  al 
interior de sus familias. 
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Comunidades del 
Buen Convivir 
parroquia San 
Rafael Arcángel 

Mayo

Se ha iniciado con la formación en la 5ta etapa de 
las comunidades del buen convivir “misioneros 
en reconstrucción” las animadoras siguen 
muy motivadas a seguir interviniendo en las 
30 comunidades que existen, a este equipo 
se han sumado mas replicadoras que en un 
futuro formaran nuevas comunidades, una gran 
motivación para seguir reconstruyendo 

Junio

Se ha comenzado a capacitar a cada pastoral de la 
parroquia San Rafael Arcángel ellas etapas de las 
comunidades el buen convivir para motivar a cada 
grupo a salir  a misionar  y poder llevar  el lenguaje 
de RTS y sus herramientas a cada rincón de las 
colonas de dicha parroquia.
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Instituto 
Nuevo 
Amanecer
 » Colaboradores

 » Familias
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Colaboradores

Familias

Como parte del proceso para seguir contribuyendo 
al buen convivir entre los colaboradores del Nuevo 
Amanecer, recibieron una capacitación en el tema de 
comunicación asertiva y formas de retroalimentar.

Se festejó el Día del Colaborador, esta celebración 
es una parte importante en el buen convivir,  en ella 
se reconoció la gran labor que realiza el personal, 
además favorece  a sentirse orgullosos de su trabajo 
y de la institución y  a fortalecer los vínculos.

Para favorecer la economía familiar, se creó Ventas 
INA, una red comunitaria a través de whatsapp en 
donde las familias del instituto ofertan sus productos 
y servicios, también comparten información de las 
necesidades que tiene un niño o niña.

Dio inicio el Programa Familias acompañando a 
Familias de primera vez, en el que mamás comparten 
su experiencia en el instituto con familias de nuevo 
ingreso, la intensión es acoger, acompañar y orientar 
a estas familias.  De ese proceso, comparten 
información con las áreas médica, trabajo social, 
calidad, desarrollo familiar e intendencia.

Semana tras semana se realzan los círculos de 
inclusión que son espacios, en donde papás y 
mamás son apoyados para prepararlos ante la nueva 
realidad que vivirán sus hijos en escuelas regulares.

haz click para 
ver el video

https://drive.google.com/file/d/1N-3t5qd3d6m2nncMUjFsD21DC1BaukYi/view?usp=sharing
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Escobedo

 » Componente Comunidad y Familia
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Componente 
comunidad y 
familia
Se termino en el mes de Junio con el proceso 
Reconstrucción del Tejido Social en la colonia 
Alianza Real, donde se realizaron 40 reuniones 
vecinales y participaron más de 100 familias del 
sector, además tuvimos un convivio conmemorando 
el Día de las Madres con vecinos del sector que 
participan de la metodología, donde tuvimos cena, 
lotería y cine con causa para los más pequeños. Así 
mismo, se realizará una entrega de reconocimientos 
a las personas que colaboran con el proyecto 
replicando la metodología con sus familias y vecinos 
el mes de junio.

Se realizaron actividades de provensión para 
fortalecer el inicio del proceso de Reconstrucción 
del Tejido Social en las colonias Pedregal del 
Topo Chico y se reintentara reactivar actividades 
en la colonia villas de providencia, en las cuales 
se realizaron juntas vecinales con directores del 
municipio para analizar las necesidades de los 
sectores, convivios y terapias grupales.

Como parte de las actividades de “Café con Mujeres” 
se realizaron 12 reuniones en la colonia Anáhuac la 
pérgola, donde se benefician y empoderan más de 
15 vecinas del sector.
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San 
Nicolás

 » Componente Educación

 » Componentes Comunidad y Familia 
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Componente 
Educación
Se continúo haciendo círculos escolares con 
adolescentes de dos grupos de primero de 
secundaria 35 Gabino Barreda, las actividades que 
se realizaron fue encaminadas a dar a conocer más 
aspectos de sus vidas e interesarse por la vida de sus 
compañeros y compañeras, también se trabajó en 
mejorar la confianza personal y grupal.

Beneficiados: 60 
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Componentes Comunidad y Familia

Se inició a reconstruir el tejido social de la colonia 
4 de Octubre, con un conversatorio, en el que los 
participantes hablaron de las relaciones que se dan 
en las familias y los vecinos, ante el individualismo y 
la falta de comunicación que se da entre ellos.

En esa misma colonia, con el apoyo de los 
colaboradores del buen convivir de las colonias 
Floridos Bosques y Paseo del Nogalar, se han 
realizado con la comunidad, convivencias y 
ejercicios que los ayuden a hacerse conscientes de 
las experiencias que les han causado desconexiones 
a nivel personal y comunitario.

En la colonia Paseo del Nogalar, los Colaboradores 
del Buen Convivir y vecinos, asesorados por el equipo 
de reconstrucción del tejido social, continúan en su 
labor del mejoramiento de un espacio público con la 
ayuda del gobierno municipal.

El equipo de San Nicolás se reúne semanalmente 
con los Colaboradores del Buen Convivir, para 
brindarles capacitaciones, programar los roles 
para acompañar a la colonia 4 de Octubre y tener 
celebraciones.

Colonia 4 de Octubre Colonias Paseo del Nogalar y 
Floridos Bosques
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Universidad 
de Monterrey

 » Componente Reconciliación Familiar

 » Componente Educación para el Buen Convivir

 » Componente Espiritualidad Eco Comunitaria

 » Componente Economía Social y Solidaria

 » Actividades al interior de la Universidad de Monterrey
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actividad

Sesiones 9 a la 16 
Grupo de Apoyo a Mujeres

Componente Reconciliación Familiar

• Fecha: 3 de junio.
• Lugar: Parroquia Nuestra Señora de los 

Remedios
• Participantes: 133 familias (375 personas)
• Breve descripción: Círculo en que se 

recogieron los aprendizajes de los 
participantes y se hizo reconocimiento de 
su participación mediante la entrega de una 
constancia por familia.

actividad

Clausura “Círculos Familiares” con 
papás y mamás de la Parroquia 
Nuestra Señora de los Remedios

• Fecha: 21 de abril al viernes 9 de junio.
• Lugar: Preparatoria Politécnica Poniente
• Participantes: 15 mujeres
• Breve descripción: Diversas reflexiones 

dinámicas en torno a temáticas como a 
la autoestima, sexualidad, creatividad, las 
relaciones con la madre, el padre, la pareja 
y los hijos.
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actividad

Taller itinerario hacia el buen 
convivir en mi escuela Sesión 6

Componente Educación para 
el Buen Convivir

• Fecha: 28 de abril y 26 de mayo
• Lugar: Escuela Manuel Acuña  
• Sector: Preparatoria Politécnica Santa 

Catarina Poniente.
• Participantes: 6 maestros (as) 1 director
• Breve descripción: en la escalera de la 

provención se trabajó la afirmación con la 
dinámica “el circo”, además se explicó el 
método socioafectivo y se realizó un círculo 
de afirmación.

• Ejercicios personales: línea de vida, ubicar 
desconexión y necesidades no atendidas y 
círculo restaurativo.

actividad

Taller itinerario hacia el buen 
convivir en mi escuela Sesión 3, 4

• Fecha: 28 de abril
• Lugar: Escuela Batalla de Puebla  
• Sector: Preparatoria Politécnica Santa 

Catarina La Fama
• Participantes: 6 maestros (as)
• Breve descripción: en la escalera de la 

provención se trabajó la comunicación 
mediante la dinámica del “dibujo dictado” y 
se hizo un círculo de diálogo para compartir 
sobre lo observado en la cartografía 
participativa, identificar responsabilidades 
y recursos. Se explicó la herramienta 
Asambleas de Paz.
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actividad

Sesiones de la 4 a la 7

Componente Economía Social 
y Solidaria

• Fecha: 01 de junio 
• Lugar: Parroquia Nuestra Señora de los 

Remedios
• Participantes:170 encuestas repartidas 
• Breve descripción: se aplica encuesta a padres 

de familia, con la finalidad de conocer su 
interés en temas de economía social con miras 
a realizar un conversatorio y abrir un nuevo 
grupo con ellos.

actividad

Encuesta aplicada en parroquia 
nuestra señora de los Remedios

• Fecha 19 de abril, 3 y 17 de mayo, 14 de junio
• Lugar: Parroquia Nuestra Señora de los 

Remedios
• Participantes: 10
• Breve descripción: Sesiones en que se 

realizan actividades relacionadas con la 
esclaera de la provención y temas como 
Economía y Economía Social, qué es una 
cooperativo y qué tipos existen, cuáles son 
los beneficios del cooperativismo conceptos 
básicos de economía.
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Actividades al interior de la UDEM

actividad

Círculos del Buen Convivir

• Fecha: 13 de abril
• Lugar: Universidad de Monterrey
• Participantes: 20 estudiantes
• Descripción: Vivencia de dos círculos de 

diálogo sobre economía solidaria con 
alumnos de la materia ética social cristiana 
de profesional.

actividad

Círculos del Buen Convivir

• Fecha: 3 de mayo
• Lugar: Universidad de Monterrey
• Participantes: 56 estudiantes de sexto 

semestre de preparatoria.
• Descripción: Vivencia de seis círculos de 

diálogo sobre economía solidaria con 
alumnos de la materia ética social cristiana de 
vinculación con preparatoria.

actividad

Círculos del Buen Convivir

• Fecha: 18 y 24 de abril
• Lugar: Universidad de Monterrey
• Participantes: 30 estudiantes, (18 drivers y 

12 educación)
• Descripción: Vivencia de tres círculos de 

conocimiento a alumnas de la materia de 
educación comunitaria y del programa 
Drivers of Change.

actividad

Círculos del Buen Convivir

• Fecha: 11 de mayo
• Lugar: Universidad de Monterrey
• Participantes: 24 estudiantes.
• Descripción: Vivencia de dos círculos 

de diálogo de cierre de la materia 
responsabilidad social.

actividad

Introducción a la pedagogía del 
Buen Convivir

• Fecha: 13  y 25 de abril
• Lugar: UDEM
• Participantes: 30 estudiantes
• Descripción: estudiantes de la materia de 

educación comunitaria y del programa 
Drivers of Change.

actividad

Conversatorio por la paz

• Fecha: 7 de Junio
• Lugar: Centro Cultural Loyola
• Participantes: 36 de diversas organizaciones 

de la sociedad civil 
• Breve descripción: Conversatorio en que se 

reflexionó sobre las causas de la violencia y 
se ubicó el aporte de los distintos sectores 
de la sociedad en la construcción de paz. 
Se invitó a a participar en los diálogos por la 
paz y a multiplicar conversatorios.



Río de la Plata 607, Col. Del Valle, 
San Pedro, G.G., Nuevo León
México, 66220

contacto@telarac.org
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